
9 Şubat 2026

GÜN/SAAT PROGRAM KONUŞMACI

08.30 - 10.45

Açılış Konuşmaları Prof. Dr. T. Osman MUTLU - (TTF Eğitim Kurulu Başkanı)

Açılış Konuşmaları Şafak MÜDERRİSGİL - (Türkiye Tenis Federasyonu Başkanı)

Açılış Konuşmaları Şükrü YILMAZ - (GSB Spor Eğitimi ve Araştırmaları Daire Başkanı)

12.00 - 14.00 

14:00 - 15.30 Tenis Sporunda Zihinsel ve Stratejik Becerilere Yaklaşım Önerisi JD Thomas / Ali GÖREÇ (TTF Eğitim Kurulu Üyesi)

15.30 - 15.45

10 Şubat 2026

GÜN/SAAT PROGRAM KONUŞMACI

…...... - 09:00

09:00 - 09:45  Teniste Atletik Performans, Kuvvet ve Kondisyon

09:45 - 10:30 NASM OPT Modeline Giriş 

10.30 - 10.45

10.45 - 11:30 Teniste Yaralanma ve Yönetimi Prof. Dr. Baybars Ataoğlu

11.30 - 13.00 Hazırlık ve Uygulama Yaklaşımları: Saha İçi Uygulama Prof. Dr. Türker BIYIKLI

13.00 - 14.00

14.00 - 17.00 İtalyan Sistemi: Organizasyon ve Metodoloji Rocco Marinuzzi

17.00 - 18.00 Teknolojik Alan: Video ve Maç Analizi  Simone Bertino

11 Şubat 2026

GÜN/SAAT PROGRAM KONUŞMACI

…...... - 09:00

09:00 - 11:00 Taktik Alan 

11.00 - 13.00 Teknik Alan 

13.00 - 14.30

14.30 - 15.30 Teknik Alan  Simone Bertino

15.30 - 18.30 Organizasyon Alanı Luigi Bertino

12 Şubat 2026

GÜN/SAAT PROGRAM KONUŞMACI

…...... - 09:00

09.00 - 11.00 Rekabet Alanı Luca Ronzoni

11.00 - 13.00 Alan-Zaman Geçiş Yaklaşımı Rocco Marinuzzi

12.00 - 14.00

14.00 -  ….....

Prof. Dr. Türker BIYIKLI

Rocco Marinuzzi

Otele Giriş ve Seminer Ön Kayıt

TÜRKİYE TENİS FEDERASYONU

ANTRENÖR GELİŞİM SEMİNERİ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

MEGASARAY HOTEL, ANTALYA   (09 - 12 ŞUBAT 2026)

ULUSLARARASI ANTRENÖR GELİŞİM ZİRVESİ PROGRAMI

15.45 - 17.00
Tenis Sporunda Periyodizasyon: Turnuva Takvimi İçerisinde Antrenman 

Yük Yönetimi Stratejilerinin Makro ve Mikro Analizi
Doç. Dr. Murat ERDOĞAN

11:00-12:00

PAZARTESİ

Öğlen Yemeği

OTELDEN ÇIKIŞ

PERŞEMBE

ÇARŞAMBA

SALI

Öğle Yemeği

İtalyan Tenis ve Padel Federasyonu Bölümü

Kahvaltı 

Öğlen Yemeği

Kahvaltı 

Açılış Konuşmaları 

Öğle Yemeği

Kahve Arası

Kahvaltı 

Kahve Arası


