T TURKIYE TENiS FEDERASYONU T

T r ANTRENOR GELISIM SEMINERI T r’
MEGASARAY HOTEL, ANTALYA (09 -12 SUBAT 2026)

TURKIYE TENIS FEDERASYONU TURKIYE TENIS FEDERASYONU

ULUSLARARASI ANTRENOR GELISiM ZiRVESi PROGRAMI

9 Subat 2026 PAZARTESI

GUN/SAAT PROGRAM KONUSMACI
08.30 - 10.45 Otele Giris ve Seminer On Kayit

Acihs Konusmalari
11:00-12:00 Kargtlama
Egitim Kurulu Uyeleri ile Tanisma TTF Egitim Kurulu
Bireysel, Mesleki ve Stratejik Ihtiyaglarin Tanimlanmast
12.00 - 14.00 Ogle Yemegi
14:00 - 15.30 Tenis Sporunda Zihinsel ve Stratejik Becerilere Yaklagim Onerisi Ali GOREC (TTF Egitim Kurulu Uyes)
J.D. Thomas

15.30 - 15.45 Kahve Arasi
10 Subat 2026 SALI

GUN/SAAT PROGRAM KONUSMACI
......... -09:00 Kahvalti

09:00 - 09:45 Teniste Atletik Performans, Kuvvet ve Kondisyon .

Prof. Dr. Turker BIYIKLI

09:45 - 10:30 NASM OPT Modeline Giris

10.30 - 10.45 Kahve Arasi

10.45 - 11:30 Teniste Yaralanma ve Y&netimi Prof. Dr. Baybars Ataoglu
11.30 - 13.00 Hazirlik ve Uygulama Yaklagimlari: Saha i¢i Uygulama Prof. Dr. Turker BIYIKLI
13.00 - 14.00 Ogle Yemegi

Resmi A¢ihs ve Konusmalar
14.00 - 14.30 Prof. Dr T. 05n}an MUTLU (TTF Egitim Kurulu Bagkani)
Safak MUDERRISGIL (Tiirkiye Tenis Federasyonu Baskant)
Siikrii YILMAZ (GSB Spor Egitimi ve Arastirmalari Daire Bagkani)

14.30 - 17.00 italyan Sistemi: Organizasyon ve Metodoloji Rocco Marinuzzi
17.00 - 18.00 Teknolojik Alan: Video ve Mag Analizi Simone Bertino
11 Subat 2026 CARSAMBA

GUN/SAAT PROGRAM KONUSMACI
......... -09:00 Kahvalti

09:00 - 11:00 Taktik Alan . .
11.00 - 13.00 Teknik Alan Rocco Marinuzzt
13.00 - 14.30 Oglen Yemegi

14.30 - 15.30 Teknik Alan Simone Bertino
15.30 - 18.30 Organizasyon Alani Luigi Bertino
12 Subat 2026 PERSEMBE

GUN/SAAT PROGRAM KONUSMACI
......... -09:00 Kahvalti

09.00 - 11.00 Rekabet Alani Luca Ronzoni
11.00 - 13.00 Alan-Zaman Gegis Yaklagimi Rocco Marinuzzi
12.00 - 14.00 Oglen Yemegi

14.00 - ........ OTELDEN CIKIS




